
  Szkoła Snowboardowa Feel Good 

Zima to nie czas na odpoczynek, to czas białego szaleństwa, nowych wyzwań i niekończących się 
możliwości.

Z szkołą Feel Good nauczysz się jazdy na snowboardzie,  udoskonalisz swoje umiejętności oraz 
zdobędziesz uprawnienia po których sam będziesz mógł dawać wskazówki innym.

Szkoła Feel Good posiada Patronat 
Stowarzyszenia Instruktorów i Trenerów 

Snowboardu SITS PZS
i organizuje kursy na klasy sprawności 

SITS PZS.

Oferujemy szkolenia praktyczne i teoretyczne obejmujące zarówno pierwsze kroki na desce, jak
 i  zaawansowane ewolucje freestylowe oraz freeridowe, 

            Cennik lekcji snowboardowych 

1 os. 2 os. 3 os.

1 lekcja 50 zł 80 zł 90 zł

2 lekcje 80 zł 150 zł 170 zł

3 lekcje 110 zł 210 zł 240 zł
                     1 lekcja  =  55 minut,  grupy od 4 osób ceny do uzgodnienia



 Organizujemy kursy w Polsce- na stoku Lubinka i za granicą na lodowcu Kaunertal w Austrii 
lub malowniczej strefie bezcłowej – Livigno Włochy.

Początkujący snowboardzista w zdobywaniu uprawnień instruktorskich musi zacząć od uzyskania I i II 
stopnia sprawności określonych przez SITS PZS. Ukończenie kursu na II stopień upoważnia do wzięcia 
udziału w kursie na III stopień. Pomyślne ukończenie kursu na III stopień oraz uzyskanie licencji, 
umożliwia wzięcie udziału w  kursie na Instruktora Snowboardu. 
Droga jest długa i konieczna do przejścia, przy tym  kształtuje Twoją wiedzę, a także kreuje Twój styl 
jako niezbędny element każdego dobrego instruktora. 

DOŁĄCZ DO NAJLEPSZYCH!

LUBINKA  

 TERMIN:  
I kurs 17-22.01.2011 Lubinka
II kurs 08-13.02.2011 Lubinka 
III kurs – 1-10.04.2011 Livigno
koszty szkolenia: 

I, II klasa – 350 PLN
III klasa - 500 PLN

cena OBEJMUJE:

- 6 dni szkolenia snowboardowego prowadzonego przez instruktorów SITS PZS według 
aktualnych programów
-kurs zakończony egzaminem
-wideo analizy, filmy, fotorelacje
-wykłady, dyskusje
-dla zainteresowanych rozszerzenie podstaw programowych o freestyle
-ćwiczenia freestylowe na batucie

opcjonalnie:

 NOCLEG+ WYŻYWIENIE+ KARNET 
-5dni zakwaterowania w Hotel & SPA Pałac Janowice
-wyżywienie śniadanie, obiadokolacja
-6dni karnet (kaucja zwrotna 20pln)
-do dyspozycji: sala wykładowa, sala cardio, sauna.
CENA: 650 PLN

Kontakt: 
tel: 696 267 872 , 696 061 987
mail: feelgood@aktywni.pl

www.feelgood.aktywni.pl

mailto:feelgood@aktywni.pl

